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Homéopathie 

Description de la méthode 

Médecine non conventionnelle élaborée par Samuel Hahnemann en 1796 et qui s'appuie sur 3 principes: 

la similitude, l'individu, l'infinitésimal. 

La similitude: le ou les symptômes d'un individu sont traités par une substance végétale, minérale ou animale 

qui provoque des symptômes semblables chez un individu en bonne santé. 

L'individu: chaque traitement est personnalisé selon les symptômes de la personne malade et non selon la 

maladie elle-même. 

L'infinitésimal: les substances actives des médicaments sont non seulement diluées mais également fortement 

secouées entre chaque dilution.  

Effets 

L'homéopathie est une médecine. En fonction du problème de santé, elle doit donc être pratiquée par des 

médecins, seuls à même de pouvoir poser un diagnostic. 

Les effets peuvent être thérapeutiques et curatifs ou agir sur une symptomatologie particulière selon la 

situation. 

Indications 

Toute pathologie ou symptomatique, à tous les âges de la vie, peut bénéficier d'une prise en charge 

homéopathique. 

Excellent complément à la pharmacie familiale en cas de fièvre, nausées, piqûres d'insectes, grippe. 

 

Contre-indications 

Même pour une affection banale, l'automédication peut être dangereuse. Elle demande la supervision d'un 

professionnel ayant reçu une formation de base. ( pharmacien, droguiste, infirmier.) 

 


